Bénh tri noi va tri ngoai cai nao nang hon va
nguy hiém hon?

Bénh tri ndi qua trinh dau tién khéng dé nhén biét hon so s& hitu tri ndi. Viéc dé khién réng rai doi
twong cho rang tri ndi anh hwdéng va tram trong hon tri ngoai. Thuc té tri ndi cling nhw bénh tri ngoai
cai nao tram trong hon sé duoc phan tich ky luong trong bai van dudi day.

Lo dit nguoi bénh thong thwong mang nguoi gap phai tri ndi cling nhw tri ngoai

Khom tri & 16 dit tao thanh khi nhitng dém réi tinh mach gdp phai phinh gidn qua do. Nguyén nhan
ré rang gay nén bénh nay van chwa duoc khién séng to. Tuy vay, cac nha nghién citu tin rang né sw
lién quan téi van dé tang cuong ap luc qua to dén 16 dit. Bénh tri phan thanh nhiéu loai, phé bién

nhat 1a tri noi cung voi tri ngoai. Mot s6 truong hop bi bénh tri dung dich cung véi 10i dom khoang.
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Pac diém cua benh tr1 noi
Khom tri néi tao thanh & cudi tryc trang va trén dang lugc. Vi du vay, bao quanh né la 16p niém mac
16 dit. Ban chat nay khién bui tri khong khé gap phai tén thwong cling nhw xuat huyét thoi gian gap
phai co sat. Dong thoi, & khu phia trén duong lugc rat it day than kinh cam gidc phai bénh nhan gap
phai tri ndi cong doan ban dau ludén ko cam giac dau.
Tri ndi chia thanh 4 cap d6, twong Ung véi tinh trang bénh tir nhe dén nang :
Mtc do mot
Méi sinh ra can khém tri thi cé kich thuwdc khong to. N6 toa lac vinh vién trong 6éng 16 dit cung véi
chua thé xem xét bang mat thuong. Bui tri khong gay dau dén nhung hay gay di tiéu ra méau. Vi nhw

khong tuén theo cac thua tuc tham kham thich hop, bénh ly cuc ky khéng khé mac phai nham mang
polyp truc trang hodc viém nhiém loét dai trang.

Cép d6 2

Khém tri bat dau sung cung véi 16n hon. N6 thuong xuyén thap tho thoi gian nguoi bénh di dai tién.
Tuy vay, & mic do 2, ddm réi tinh mach van con kha nang tw thut lai. Nhung ma tuy nhién ddy, tinh
hinh dau nhdi cung véi di ngoai ra mau sé tiép dién déu dan cling nhw da dang hon mic do 1.
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Céap do 3

Thoi gian di ngoai, di chuyén phé bién hoac lao dong nang né, ddm réi tinh mach sé sa ra khong ké.
Tuy vay, thoi diém nay ching khong con xac suat ty thut lai. Bénh nhan nén dung tay day téi. Cam
giac dau rat, khong dé chiu cung v6i ngira & hdu moén van tiép tuc dién ra sé hitu cuong cap do manh
hon. Thé song, phan nhiéu nhing truong hop bi tri ndi cap do 3 ko xuat mau hodc it ra mau.

Cap do 4

Bui tri toa lac triét d€ ngoai 6ng hdu moén. Nguy hiém nhét thi c6 st dung tay ddy dén ciing dumg
nén. Tinh hinh chdy mau cung véi dau nhdi hdu mén dién ra quan quai nhat dén giai doan nay. Pong
thoi, dam réi tinh mach sé phinh to cling nhu khong khé gdp phai nhiém trung hon.

Tri noi chia thanh 4 muc d9. Trong ay, tai cap do 1, binh 1y vo cung khong dé nhén thay hoac dé 1am
tuwdng so hitu nhing binh 1y khéac &16 dit

Ban chat cua bénh tri ngoai

Bénh tri ngoai nam sau duong luoc. Dé cép cach khong giong, nd nam tai mép ria 16 dit. Luc quan
sat bang mat thi né giéng nhw u thit dw. Bao quanh bui tri la 16p da tai 16 dit v6i pho bién day than
kinh cam gidc. Hang dau do do, ngay tir lic méi xuat hién, bénh tri ngoai da tung gay ra dau nhoi
cung voi khé chiu gitip nguoi bénh. Tuy nhién, hau hét cac bui tri ngoai ¢ cong doan dau tién lai
khong gay chay huyét.

Tri ngoai khong phan thanh nhiing cdp d6 do la bénh tri noi. Thay t6i dd, nd chia thanh 4 giai doan.
Cong doan ban dau, khém tri ¢6 kich thwdc nho thi du hat ngé. N6 luon khéng dan dén chay huyét
nhung ma khién cho bénh nhan dau nhéi cling nhw ngita ngay 16 dit.
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O giai doan ké tiép, dam réi tinh mach vimg manh sém vé kich thudc. Tinh trang dau budt va nga
van dién ra. Dén giai doan 3, nd bat ban dau dan dén chay huyét, ngita ngay cung v6i dau dén gitp
nguoi bénh phé bién cling nhw thuong xuyén hon. Chuyén t6i qua trinh 4, ddm réi tinh mach bai tiét
ph6 bién dich ma. N6 c6 kha nang dan téi nhiém trung day du vung da bén canh 16 dit.

Nhanh chéng tir qua trinh méi dau, bénh tri ngoai vo cung khong kho phat hién nho triéu chimg dau
rat dir doi tai 10 dit

Cac goc do so sanh tri noi va bénh tri ngoai loai nao nang
hon

Triéu chimg nhan thay

Hau hét nguoi dua 1én biéu hién nhéan biét dé so sanh tri ndi cling nhw bénh tri ngoai mau nao tram
trong hon. Thuc trang, can ct nay chua khong thi€u dé danh gid. Du dimg & 1 goc dd c6 dinh, nd co
vé thuyét phuc.

O cong doan méi dau, cac dau hiéu tri ni trang mo mé cung véi khéng dé phét hién. Trong qué trinh
ddy, bénh tri ngoai dé phat hién hon. Nhén thdy binh cang kip thoi thi co hdi diéu tri cang 16n. D6
cling chinh la 1y do do dau phén da céc truong hop mac phai tri ngoai khi diéu tri déu la céc tinh
huéng bénh nhe. Con tri ndi khi phét hién binh ly déu & cdp do 3 cling nhu 4, thdm chi chuyén téi
anh huong. Khi dy, chita tri gap rong rai phic tap va dé gap phai tai phat.

Vi nhu can cit dén tinh trang nay dé€ phan héi tinh chat tri n6i anh hudng hon tri ngoai hay Nguoc lai
thi ko thich hop. Thuc té, déng dao truong hop gap phai bénh tri ndi van tri dit diém vinh vién cung
voi don gidn. Trong qud trinh do, phé bién tinh huéng méac phai tri ngoai tuy nhién tri siéu khé khan
cung voi déi dién s hitu nguy co tir vong 16n.

Nguy hiém néu ko diéu tri sém

Ca bénh tri ndi va bénh tri ngoai néu ko tri sém cuc ky dé gay ra nhitng anh huwdng anh hudéng téi sitc
khoe. Nhiing tinh hinh phé bién 1a nhiém trung huyét, khong da méu cép; tac, 4p xe hdu moén; binh
phu khoa; ung thw tryc trang, hau mon....

Phuong phap tri

Diéu tri tri ndi cung véi bénh tri ngoai lam khi chi phai ap dung cach noi khoa. Trong mdt sé tinh
huéng thi nén dén noi khoa lan ngoai khoa. Cu thé, mang bénh tri néi mic d6 nhe ( mot ciing nhu 2
), tri ngoai & giai doan dau tién thi cé kha nang st dung céc giadi phap bang thudc, ko phai tiéu phau
van hét binh triét dé. Mac du vay, mang truong hop bénh tri néi d6 3 va 4; tri ngoai qué trinh tram
trong hodc chuyén sang bién chimg thi c¢6 dinh bat budc dung t6i mé.

Tri ndi va ngoai tai cdp d6 nang déu phai dén giai phau
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Chan doan tr1 noi hoac benh tri ngoai nguy hai hon
Tl cac phan tich trén kia c6 kha nang thdy bénh tri ndi cling nhw tri ngoai chi khac nhau vé ban chat

sinh ra d4m réi tinh mach. Ca hai dong nay déu dan dén céc nguy hiém nguy hiém twong tw nhau va
bi quyét diéu tri cling khong khac nhau. Vi thé chua thé phéng doan tri ndi hay tri ngoai bién ching



hon. Thay thé vao do, chi c6 thé dwa vao tinh hinh bénh ly.
Nhing y bac si lvu y ngudi bénh bi bénh tri budc phai nhanh chéng téi trung tam y té€ xét nghiém dé
mua huéng tri chuyén nghiép nhat. Ctr mai quan tam tri noi va tri ngoai cai nao tram trong hon ko

gitp ban cai thién bénh 1y tinh. Vi nhw dé 1au khéng chita, bénh 1y rat khong khé chuyén sang bién
ching gay ra nguy hai dén tinh ménh.
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